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Erschitterungsschutz zur Verhinderung
von vibrierenden Oberflachen und Larm

Das Projekt

Das »&BIZ Fitness¢-Studio ist ein
exklusiver Fitnessclub im Yaesu
Central Tower, dem Herzstiick des
Geschafts- und Biirozentrums
Tokyo MidtownYaesu. Dieses liegt
im Yaesu-Bezirk von Chuo, Tokio
(Japan), ganz in der Nahe des
Kaiserpalastes und der pulsierenden

Einkaufsviertel Nihombashi und Ginza.

Der 240 m hohe Wolkenkratzer
wurde 2022 als zehnthochstes
Gebdude Japans fertiggestelit.

Der Ausblick in der 24. Etage ist fur
die trainierenden Sportlerinnen und
Sportler fantastisch. Im »Fitnessclub
in den Wolkeng, wie ihn die Betreiber
charmant nennen, Gberschauen die
Besucherinnen und Besucher von ihrem
Fitnessgerat aus die umliegenden
Stadtteile. Schwierig gestaltete sich
allerdings die sorgfaltige Entkopplung
der Gerate von der Gebdudestruktur:
Laufbander, Cardio-Trainer, Beinpresse
und fallengelassene Hantelgewichte
erzeugen Erschitterungen und
storenden Schall. Nach dem Einbau
des schwimmenden Estrichs wurden

die urspriinglichen Vorgaben an die
Schwingungsisolierung erfillt. Die An-
forderungen an den Schutz vor Larm
und Vibrationen wurden in der Folge
jedoch erhdht. Um deren Erflllung

zu prifen, veranlasste der General-
unternehmer vor der Eréffnung eine
bauakustische Untersuchung.

Unabhangige Messungen des Eigen-
timers, des Herstellers der Fitness-
gerate sowie des beauftragten Spe-
zialisten >AGK Acoustic Engineering«<
machten schlieplich eine ungentgende
Schwingungsisolierung deutlich - zu
einem Zeitpunkt, als das Gebdude be-
reits bezogen war und kurz vor der
offiziellen Eréffnung stand. Mit der
Herausforderung, in kiirzester Zeit die
unter dem Fitnesscenter liegenden
Raumlichkeiten von den stérenden Aus-
wirkungen des Fitnessbetriebs zu iso-
lieren, trat AGK Acoustic Engineering
an Getzner Japan heran.

Die Getzner-L6sung

Umfangreiche Testreihen

Mit Unterstitzung von Getzner wur-
den im Anschluss zahlreiche Tests mit
unterschiedlichsten Randbedingungen
des Fitnessbetriebs durchgefihrt. Die
aufwendigen Untersuchungen zeig-
ten, dass mit der Verwendung von
Getzners g-fit Shock Absorb eine effi-
ziente Stopdampfung erzielt und die
gewtlnschte Larmreduktion erreicht
werden kann.

Schnell geliefert

Innerhalb nur weniger Wochen
lieferte und verbaute Getzner rund
200 Quadratmeter des Hightech-
Elastomers, das die Auftraggeber
mit einer Aufbauhdhe von lediglich
75 mm Uberzeugte und damit die
ideale Nachristlosung fir den bereits
fertiggestellten Bodenbereich dar-
stellte. Der Freihantelbereich sowie
die Umgebung der Beinpressen waren
hierbei die kritischsten Bereiche,
denn beim Absetzen der Gewichte

Innerhalb weniger Wochen wurde der Boden des Fitnessstudios mit den g-fit-Hightech-Elastomeren nachgeriistet
und so die Ubertragung von Schwingungen und Lirm auf das darunterliegende Stockwerk reduziert.




»Die einzigartigen Dampfungseigenschaften
von g-fit Shock Absorb haben uns Uberzeugt.

Herr Inoue,
AGK Acoustic Engineering bei Taneka Corporation

sind Stof3e unvermeidlich. Hier wurde
das Produkt g-fit Shock Absorb Pro
verlegt, und damit eine akustische

Dampfung von Uber 22 Prozent gegen- o) kr‘lm“rﬁfﬁ i it

Uber dem Ausgangszustand erreicht. In
den weniger kritischen Abschnitten
kam g-fit Shock Absorb Advanced
zum Einsatz.

Uberzeugendes Ergebnis

»Die einzigartigen Dampfungseigen-
schaften von g-fit Shock Absorb haben
uns Uberzeugtg, bestatigt Herr Inoue
vom Akustik-Ingenieurbiro AGK
Architectural Acoustic Engineering Co.,
Ltd., und fugt hinzu: »Da die Eréffnung
des Gebdudes unmittelbar bevorstand,
hat uns Getzner auperdem mit der
sehr kurzfristigen Lieferbarkeit

sehr geholfen.«

Uberzeugend war fiir Herrn Inoue
auch die Langlebigkeit von g-fit: Dank
der gleichbleibenden Materialeigen-
schaften erbringt die Schwingungs-
isolationsschicht Gber Jahrzehnte eine
zuverldssige Leistung.

Mehrwert
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Stofreduktion Erhohte Sicherheit Hohe Einfach Keine
flr verringerte flr Trainierende Larmreduktion nachriistbare Wartungskosten
Krafteinleitung durch gedampften Losung aufgrund konstanter
in den Rackprall von Materialeigenschaften

Untergrund Gewichten Uber Jahrzehnte



Daten und Fakten

Projekt: Fitness-Center in gemischt genutztem Hochhaus
Lage: Yaesu, Chuo-ku, Tokyo Japan — Reebok CrossFit, Zirich (CH)
Auftraggeber: Takenaka Corporation, Osaka (Japan) — GIGAFIT, Paris (FR)
Losung: g-fit Shock Absorb Advanced, - Goldman Sachs, Bangalore (IN)
g-fit Shock Absorb Pro - Basic Fit, Paris (FR)
Umsetzung: 2023 - John Reed, Dresden (DE)
— City Walk Gym phase 1and 2,
Dubai (VAE)
— Magic Fit, Heilbronn (DE)
.. — Sculptur and Function,
Uber Getzner Deutsch-Wagram (AT)
— McFIT, Breslau (PL)
Wir sind stolz darauf, die weltweit fihrenden Experten fiir Vibrations- - FitInn, Wien (AT)
isolierung und Erschitterungsschutz in den Bereichen Bahn, Bau und - High 5, Berlin (DE)
Industrie zu sein. Unsere innovativen Produkte basieren auf unseren — City Fit, Warschau (PL)
eigens entwickelten Materialien wie Sylomere, Sylodyne und Sylodampe — CrossFit Dijon, Dijon (FR)
und werden durch Federelemente wie Isotope erganzt. Unsere Anwendungen
reduzieren Vibrationen und Larm effektiv. Sie verringern den Verschleif3,
verldangern die Lebensdauer der gelagerten Komponenten und verbessern
die Gebrauchstauglichkeit, die Qualitdt und den Komfort. Wir sind
spezialisiert auf integrierte Losungen und zielgerichtete Services zur
nachhaltigen Schwingungsisolierung, basierend auf intensiver Forschung,
klimafreundlicher Produktion und jahrzehntelanger Erfahrung.
Wir freuen uns auf Ilhre Kontaktaufnahme.
Getzner Werkstoffe GmbH
Herrenau 5, 6706 Biirs, Osterreich
T +43 5552 201-0
info.buers@getzner.com www.getzner.com/contact
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